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По информации Европейского регионального бюро ВОЗ за период с января по декабрь
2018 г. (данные получены из стран по состоянию на 1 февраля 2019 г.) корью
заразились 82 596 человек в 47 из 53 стран Региона. В 72 случаях заболевание
закончилось летально.

  

Крайне неблагополучная ситуация по кори (наиболее высокие показатели
заболеваемости) в Украине, Грузии, Албании, Черногории, Греции, Румынии, Франции и
ряде других стран.

  

Крупные вспышки кори в 2018 году регистрировались также в Великобритании,
Германии, Бельгии, Болгарии, Швейцарии, Словакии, Польше, Казахстане, а также в
странах других регионов мира – Венесуэле, Бразилии, США, Австралии, Мадагаскаре и
др.

  

Широкое распространение и рост заболеваемости корью в странах Европейского
региона по данным ВОЗ является следствием недостаточных и неравномерных охватов
вакцинацией против кори населения.

  

Указанная ситуация оказывает влияние на ситуацию по кори в Российской Федерации –
в течение 2018 года увеличилось число завозов коревой инфекции из неблагополучных
стран.

  

В 2019 году в Российской Федерации также регистрируются случаи кори. На 11.03.2019
г. в Новосибирской области зарегистрировано 74 случаев кори, в Алтайском крае
лабораторно подтверждено 2 случая заболевания корью среди населения. Все
заболевшие не привиты.

  

В связи с вышеизложенным, в целях предупреждения возникновения  и
распространения заболевания, утверждено постановление главного государственного
санитарного врача Российской Федерации  Поповой А.Ю. от 06.03.2019 г. №2 «О
проведении подчищающей иммунизации против кори на территории Российской
Федерации», постановление главного государственного санитарного врача по
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Республике Алтай №8 от 07.03.2019 г. «О проведении подчищающей иммунизации
против кори на территории Республики Алтай в 2019 году», распоряжение
Министерства здравоохранения Республики Алтай от 1 марта 2019 года №37-р «О
заболеваемости корью и дополнительных мерах профилактики в Республике Алтай», на
основании которых с марта 2019 года проводится подчищающая иммунизация против
кори населения региона, а также иностранных граждан, осуществляющих трудовую
деятельность на территории Республики Алтай, не привитых против кори. На 22.03.2019
 привито против кори 573 человека – 29,5% от плана.

  

Туристический поток в Республику Алтай ежегодно увеличивается  (за 2018 год
составил 2 115 тыс. человек, что выше уровня 2017 года на 3,1%), что увеличивает 
вероятность завоза кори в регион. Поэтому владельцам туристических баз желательно
обезопасить себя и своих сотрудников, сделав  прививку  против кори. При оказании
туристических услуг следует учитывать прививочный анамнез против кори у лиц,
прибывающих на отдых в Республику Алтай,  обеспечить просветительную работу среди
отдыхающих по профилактике кори.

  

Справочно: Корь – чрезвычайно контагиозная (заразная) инфекция, которая может
протекать достаточно тяжело, с развитием серьёзных осложнений, а в некоторых
случаях заканчиваться летальным исходом.

  

Вирус выделяется во внешнюю среду больным человеком во время кашля и чиханья.

  

Симптомы: Обычно у заболевшего поднимается высокая температура, воспаляются
слизистые оболочки полости рта и верхних дыхательных путей, появляется сухой
кашель, светобоязнь, конъюнктивит. На второй день во рту у коренных зубов
образуются белые пятнышки с красным ободком, затем выделяется красная сыпь за
ушами, на шее и лице, которая распространяется по всему телу, сливаясь в большие
пятна.

  

При кори возможны осложнения, связанные с работой центральной нервной и
дыхательной систем и желудочно-кишечного тракта. Чаще всего корью заболевают
дети. Корь остаётся одной из основных причин смерти среди детей раннего возраста во
всём мире. Очень тяжело корь переносят взрослые люди.
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Профилактика кори: Единственным действенным средством защиты против кори
является вакцинация. В соответствии с Национальным календарём профилактических
прививок вакцинация против кори осуществляется детям в возрасте 1 года, детям в
возрасте 6 лет проводится ревакцинация против этой инфекции. Плановая иммунизация
против кори осуществляется также детям и взрослым в возрасте до 35 лет, не привитым
ранее, не имеющим сведений о прививках против кори и не болевшим корью. Лица,
привитые ранее однократно, подлежат проведению второй прививки против кори с
интервалом не менее 3-х месяцев между прививками.

  

Прививка от кори это, по своей сути, искусственное инфицирование вирусом, но очень
ослабленным, в результате которого организм вырабатывает защитный иммунитет, тем
самым уменьшая восприимчивость организма к вирусу кори. Вот почему так важно
строгое соблюдение сроков вакцинации и проведение противоэпидемических
мероприятий в очаге инфекции.

  

Принимая во внимание высокую контагиозность коревой инфекции, высокий риск
возникновения осложнений после перенесенного заболевания, рекомендуем всем не
привитым против кори и ранее не болевшим корью людям сделать прививку против этой
инфекции и учитывать ситуацию по кори в Европейском регионе при планировании
поездок. Гражданам, планирующим поездки в указанные страны, не болевшим корью
ранее, не привитым против этой инфекции, рекомендуется не менее чем за две недели
до поездки привиться от кори.

  

Получить прививку против кори бесплатно можно в поликлинике по месту жительства.

  

Будьте здоровы!
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