
10 апреля 2026 года состоится новый эфир Школы семейного здоровья
06.04.2026

  

ФБУН ЦНИИ Эпидемиологии в рамках лектория «Санпросвет» 10 апреля 2026 года
проведет новый эфир Школы семейного здоровья: «Советы инфекциониста будущим
родителям».

  

Как правильно подготовиться к самому важному этапу в жизни семьи? Какие инфекции
действительно представляют угрозу для будущего малыша, а какие – всего лишь повод
для лишней тревоги? Можно ли делать прививки при планировании беременности, и как
быть, если будущая мама все-таки заболела?

  

Вместе с ведущим экспертом поговорим об инфекционной безопасности для будущих
мам и пап. Вы узнаете всё о загадочном TORCH-комплексе, правилах вакцинации и о
том, как родить здорового ребенка даже при наличии у родителей хронических
заболеваний. Развеем мифы о домашних животных, бассейнах и «запретных»
лекарствах, опираясь только на доказательную медицину.

  

В прямом эфире с вами:

  

Старший научный сотрудник ФБУН ЦНИИ Эпидемиологии Роспотребнадзора, кандидат
медицинских наук, врач-инфекционист Василий Иосифович Шахгильдян.

  

Увидимся в VK Видео в пятницу, 10 апреля, в 12:00 мск.

  

Подробнее о Школе семейного здоровья
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https://www.cmd-online.ru/patient-school/parents-school/

