
20 ноября Международный день отказа от курения
20.11.2014

  

По инициативе  Американского онкологического общества  с  1977 года,  каждый год
третий четверг ноября был установлен как «Международный день отказа от курения». В
2014 году Международный день отказа от курения в России и во многих странах мира
отмечается20 ноября.

  

Целью данного дня является снижение  распространения табачной зависимости и
напоминание обществу о пагубном воздействии табака на здоровье.

  

По данным социологических опросов, курит в Республике Алтай почти 50 %
трудоспособного населения, причем более половины из курящих – подростки и молодые
люди. Контрольно-надзорные мероприятия, проводимые  представителями
Роспотребнадзора и МВД, продолжают выявлять факты реализации алкогольной и
табачной продукции несовершеннолетним, реализации алкогольной и табачной
продукции в непосредственной близости  с образовательными учреждениями, 
несоблюдение законодательства об ограничении курения табака в общественных и
административных зданиях, что негативно отражается на здоровье граждан региона.

  

С 1 июня текущего года вступила в силу основная часть положений ФЗ № 15 "Об охране
здоровья граждан от воздействия окружающего табачного дыма и последствий
потребления табака, введен запрет  курения на рабочих местах в помещениях и в
большинстве общественных мест.

  

Определены  виды и размеры административного наказания за нарушения
установленных запретов и ограничений, которые начали действовать уже с 15 ноября
2013  года.

  

Так, нарушение запрета на курение на отдельных территориях, в помещениях и на
объектах наказывается штрафом в размере от 500 руб. до 1,5 тыс. руб. За курение же
на детских площадках гражданам грозит штраф от 2 до 3 тыс. руб.

  

Также предусмотрены штрафы за несоблюдение требований к знаку о запрете курения,
обозначающему территории, здания и объекты, где курение запрещено, и к порядку его
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размещения. Для должностных лиц размер штрафа составит от 10 до 20 тыс. руб., для
юридических лиц –  от 30 до 60 тыс. руб.

  

Кроме того, штраф в размере от 1 до 2 тыс. руб. устанавливается за вовлечение
несовершеннолетних в процесс потребления табака. Для родителей и других законных
представителей несовершеннолетних сумма штрафа составит от 2 до 3 тыс. руб.

  

Законом также определены размеры штрафов за спонсорство, рекламу табака,
стимулирование его продажи, демонстрацию курения в различной информационной
продукции, нарушение правил продажи табачных изделий.

  

Более того, документом устанавливается полный запрет на рекламу табака, табачной
продукции, табачных изделий и курительных принадлежностей, в том числе трубок,
кальянов, сигаретной бумаги, зажигалок.

  

В Республике Алтай организованы мероприятия, посвященные Международному дню
отказа от курения. Традиционно на площади города будет проводиться акция, в которой
специалисты Консультационного Центра ФБУЗ «Центра гигиены и эпидемиологии в РА»
совместно с отделом по делам молодежи администрации города и волонтерами
молодежного координационного совета по формированию навыков здорового образа
жизни проведут опрос граждан на знание антитабачного закона и вредного
воздействия табака на здоровье. Роспотребнадзором совместно с МВД и
представителями молодежной общественности  организован ряд рейдовых
мероприятий, направленных на предупреждение и пресечение нарушений требований
антитабачного законодательства.  Мероприятия так же включают проведение в
организованных коллективах районов республики лекций о вреде курения и
необходимости  формирования у населения мотиваций к ведению здорового образа
жизни. В районах республики среди детей и подростков будут проведены
социологические исследования о распространенности табакокурения.

  

Уважаемые жители республики! Мы призываем всех использовать Международный
день отказа от курения, как первый шаг к началу новой жизни, без вредных привычек! В
нашей замечательной республике  существует масса возможностей для занятий
спортом, отдыха на свежем воздухе. Сделайте свой выбор в пользу здоровья,
откажитесь от курения, начните заниматься спортом, продлите себе жизнь!
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