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По данным мониторинга острых отравлений химической этиологии в Республике Алтай
за 12 месяцев 2025 года от острых бытовых отравлений пострадали 244 человека, из них
60 погибли (за 12 месяцев 2024г. – 211 пострадавших, из них 52 случая с летальным
исходом). Темп прироста уровня острых отравлений химической этиологии за 2025 год
по отношению к 2024 году составил 15,7%, показатель уровня смертности от острых
бытовых отравлений увеличился на 15,4%.

  

Первое место в общей структуре занимают отравления спиртосодержащей продукцией.
Их доля составляют 42,2% от общего числа отравлений.

  

  

Зарегистрировано 103 случая алкогольных отравлений, в 41 случае пострадавшие
скончались (за аналогичный период 2024 года – 77 подобных отравлений, в 25 случаях
пострадавшие скончались). Темп прироста уровня отравлений спиртосодержащей
продукцией за 12 месяцев 2025 года к 2024 году составил 34%, темп прироста уровня
смертности от подобных отравлений – 63,9%.

  

  

Наиболее напряженная обстановка по распространенности алкогольных отравлений
наблюдается на территории Турочакского, Майминского и Чойского районов, г.
Горно-Алтайска, где уровни отравлений значительно превышают
среднереспубликанский.

  

Основная доля случаев острых отравлений спиртосодержащей продукцией приходится
на мужское население, а по социальной принадлежности - на неработающее население
трудоспособного возраста.
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Второе место занимают отравления прочими токсическими веществами (39,8%). За 12
месяцев 2025 года зарегистрировано 97 случаев (отравления угарным газом,
разъедающими жидкостями, неустановленными веществами, средством от тараканов,
токсический эффект змеиного яда). 17 человек скончались. В 2024 году было
зарегистрировано 93 случая отравлений, из них - 25 с летальным исходом. Уровень
отравлений прочими веществами за 2025 год по сравнению с 2024 годом увеличился на
4,1%, темп снижения уровня смертности от подобных отравлений – 31,9%.

  

  

Из общего числа отравлений прочими токсическим веществами 65,6% приходится на
отравления угарным газом. За 2025 год зарегистрирован 61 случай, 12 из которых
закончились смертью пострадавших (12 месяцев 2024 г. -  48 отравлений, в т.ч. 14
смертельных). Уровень отравлений угарным газом увеличился на 26,7%. Наибольшее
количество случаев отравлений зарегистрировано в г.Горно-Алтайске и Онгудайском
районе.

  

  

Третье место в структуре острых отравлений химической этиологии занимают
отравления лекарственными препаратами.

  

За 2025 год лекарственными веществами отравились 36 человек, летальных исходов не
зарегистрировано. За аналогичный период 2024 года от данного вида отравлений
пострадали 30 человек, смертельных случаев также не было. Темп прироста уровня
отравлений лекарственными средствами к 2024 году составил 20,4%.

  

За 12 месяцев 2025 года в регионе зарегистрировано 4 случая наркотических
отравлений, все на территории г. Горно-Алтайска, в том числе 2 с летальным исходом от
употребления альфа-пирролидинопентиофенона и неуточненного наркотика. За
прошлый год было зарегистрировано 11 случаев наркотических отравлений, летальных
исходов также 2, темп снижения уровня отравлений наркотическими веществами
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составил 63,5%.

  

За 2025 год было зарегистрировано 4 случая отравлений пищевыми продуктами: 3
ребенка пострадали в Усть-Канском районе от употребления неуточненного растения, в
Онгудайском районе 1 человек попал в лечебное учреждение после употребления
грибов.

  

  

Обстановка по детским отравлениям токсическими веществами.

  

За 2025 год зарегистрирован 91 случай отравлений среди детского населения, из них 5
летальных случаев, за аналогичный период 2024 года от отравлений токсическими
веществами пострадало 50 детей, из них 2 с летальным исходом. Темп прироста уровня
детских отравлений к 12 месяцам 2024г. составил 85%.

  

Детские отравления по этиологии распределяются следующим образом: отравления
угарным газом – 43 случая, лекарственными средствами – 21 случай, отравления
неустановленным веществом – 11 случаев, отравление прочими токсическими
веществами (средство от тараканов, мята перечная, бутан, никотин) - 8 случаев,
отравления пищевыми продуктами (неустановленным растением) – 3 случая. Также
зарегистрировано 5 алкогольных отравлений.

  

Смертельные случаи отравления детей от вдыхания бутана зарегистрированы в
Чойском, Усть-Коксинском районах, а также в г.Горно-Алтайске. Также по 1
смертельному случаю зарегистрировано в Кош-Агачском и Онгудайском (отравление
угарным газом) районах.

  

Основными причинами отравлений в детском возрасте являются ненадлежащее
хранение лекарственных препаратов и прочих химических веществ, в результате чего
дети имеют доступ к токсическим веществам; несоблюдение правил противопожарной
безопасности при эксплуатации отопительных систем.
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Помните, что бытовые отравления - это несчастья, которые можно предотвратить,
соблюдая простые правила профилактики: отказаться от наркотиков и злоупотребления
алкоголем, организовать правильное хранение лекарственных препаратов, ядов,
разъедающих жидкостей, средств бытовой химии (т.е. обеспечить недоступность для
детей), соблюдать меры противопожарной безопасности.
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