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Требования к помещениям и оборудованию общеобразовательных организаций
изложены в СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к
условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях».

  

Каждый обучающийся обеспечивается рабочим местом (за партой или столом, игровыми
модулями и другими) в соответствии с его ростом.

  

Для подбора учебной мебели соответственно росту обучающихся производится ее
цветовая маркировка, которую наносят на видимую боковую наружную поверхность
стола и стула в виде круга или полос.

  

Парты (столы) расставляются в учебных помещениях по номерам: меньшие - ближе к
доске, большие - дальше. Для детей с нарушением слуха парты должны размещаться в
первом ряду.

  

У каждого ребенка должно быть своё место в классе, соответствующее состоянию его
здоровья. Если ребенок часто болеет, то он должен сидеть подальше от окна. Если у
ребенка снижена острота зрения, его место - ближе к окну и в первых рядах парт.

  

Не менее двух раз за учебный год обучающихся, сидящих на крайних рядах, 1 и 3 ряда
(при трехрядной расстановке парт), меняют местами, не нарушая соответствия мебели
их росту.

  

Естественное освещение должно быть непременно с левой стороны. Не допускается
направление основного светового потока спереди и сзади от обучающихся. Не
допускается расставлять на подоконниках цветы, их размещают в переносных
цветочницах высотой 65 - 70 см от пола или подвесных кашпо в простенках между
окнами. Шторы могут быть задёрнуты только в классах информатики или во время
использования на уроке средств видеообучения.
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Интенсивность искусственного освещения заложена в строительные нормы: если в
классе горят все лампочки определенной мощности, то интенсивность именно такая, как
и должна быть по правилам. А вот если не горят, то это уже нарушение
санитарно-гигиенических норм и правил. Замена вышедших из строя источников света
должна проводиться своевременно. Классные доски, не обладающие собственным
свечением, должны быть оборудованы местным освещением - софитами,
предназначенными для освещения классных досок. При этом освещённость на классной
доске должна составлять 300-500 лк.В учебных кабинетах, аудиториях, лабораториях
уровни освещенности должны соответствовать следующим нормам: на рабочих столах -
300 - 500 лк, в кабинетах технического черчения и рисования - 500 лк, в кабинетах
информатики на столах - 300 - 500 лк, в актовых и спортивных залах (на полу) - 200 лк, в
рекреациях (на полу) - 150 лк.
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